










▶ 第一天：家乡-成都

▶ 第二天：成都-黄龙-九寨沟口/川主寺

简易行程

天数 行程安排 住宿 早餐 中餐 晚餐

D1 家乡-成都 成都 - - -

D2 成都-黄龙-川主寺/九寨沟沟口
川主寺/

九寨沟沟口
√ √ √

D3 全天游览九寨沟 九寨沟口 √ - √

D4 九寨沟-特色藏族村寨-川主寺风情小镇-成都 成都 √ √ -

D5 成都-家乡 无 √

早餐：自理 中餐：自理 晚餐：自理

 行程安排：出发地（乘飞机或动车）抵达天府之国成都，接站前往酒店休息入住。若时间允许可

自行安排游览成都景点（宽窄巷子、锦里、武侯祠、杜甫草堂、青羊宫、文殊院等）。

 备注：酒店押金 200—300 元不等，入住时请自付前台，第二天退房时酒店凭押金条退还；请次日早晨

离开酒店时将房卡以及所有行李物品一并带走，房卡交回前台。如次日出发较早，酒店餐厅未开放，

请在前台退房时领取路早。

早餐：酒店餐 中餐：团餐 晚餐：酒店用餐

今日景点：【黄龙风景区】 住宿：九寨沟口或川主寺

07：00从成都出发，沿途观赏成都平原风光；经都江堰市，映秀、汶川，茂县。此路段为5.12地震灾

区，可了解地震知识、感受灾后重建的新貌，观赏岷江河谷风光及藏羌民族风情。中午在川主寺享用午

餐。午餐后乘车前往“人间瑶池”【黄龙风景区】（黄龙索道上行80元/人，下行40元/人，自理）。黄



▶ 第三天：全天游览九寨沟

龙以其雄、峻、奇、野风景特色，享有“世界奇观”、“人间瑶池”的美誉。迎宾彩池、飞瀑流辉、金

沙铺底地、争艳池、明镜倒影、梭罗映彩、黄龙寺、五彩池等，彩池规模不同，形状各异，有些池水映

出各种不同的色彩，五光十色，争奇斗妍；浅滩上水流涌动，阳光照射，波光粼粼，晶莹透亮；水下铺

垫着一层细细的浅黄色苔藓，涉足滩流，倍感柔软清凉，此时此地，恍若进入瑶池仙境。黄龙景区海拔

较高请量力而行，也可自费乘索道赴五彩池，沿途欣赏迎宾池、飞瀑流辉、洗身洞、盆景池等。后入住

酒店好好休息！

早餐：酒店用餐 中餐：自理 晚餐：酒店用餐

今日景点：【九寨沟】 住宿： 九寨沟口

07：00酒店早餐后统一出发到【九寨沟】（观光车90元/人，自理且必须消费）停车场。从蓝天停车场

或明华停车场步行800-1000米，抵达之后到景区门口取票依序排队乘坐观光车进沟；九寨沟位于四川省

阿坝藏族羌族自治州九寨沟县漳扎镇，是白水沟上游白河的支沟，以有九个藏族村寨而得名。九寨沟海

拔在2000米以上，遍布原始森林，沟内分布108个湖泊。九寨沟四季景色迷人。动植物资源丰富，种类

繁多，原始森林遍布，栖息着大熊猫等十多种稀有和珍贵野生动物。远望雪峰林立，高耸云天，终年白

雪皑皑，加上藏家木楼、晾架经幡、栈桥、磨房、传统习俗及神话传说构成的人文景观，被誉为“美丽

的童话世界”；九寨沟-树正沟、则查洼沟，（游览时间以九寨沟管理局安排为准，实名制订票，与观光

车同车进出）。晚上由导游统一安排参加【藏家欢乐颂土火锅】。特色心灵盛宴“藏家欢乐颂”藏民家

访活动，体验藏族人现代的生活方式和饮食习惯，了解藏族人今天的生活和性格特点，和藏族同胞零距

离接触，释放压力，回归自然；吃藏式土火锅，酥油茶、青稞酒、野蕨菜、青稞面与藏族同胞一起歌舞

（赠送项目，不去不退费）。游玩结束后返回酒店好好休息！

▶ 第四天：九寨沟-特色藏族村寨-川主寺风情小镇-成都

早餐：酒店用餐 中餐：高原特色餐 晚餐：自理

今日景点：【甘海子】【风情小镇】【松州古城】 住宿：成都

07:00早上酒店用餐，用餐时间约30分钟 。

09:00前往参观独具特色的【藏族村寨】。聚居在这里的藏民形成的藏族村落，几百幢民居依山就势、错

落有致地融于自然环境中，体现了天人合一的理念。远远看去，充满灵气的山谷中，翡翠般的青草绿树

之中，是那沉甸甸的田地和隐在密林深处的寨房，伴着时有时无的潺潺溪流，一幅富有动感的绝妙山寨

画卷随之展示在你的眼前。景区配有解说员，为游客解说，观赏少数民族饰品、观赏藏族表演、飘扬的



▶第五天：成都-家乡

经幡、屹立的白塔及藏族老工匠绝世的手工艺等。随后参观川主小镇－茶马互市（游览时间2h左右）国

家4A级景区，参观的是位于松潘县川主寺镇山巴村瑟措玉珠，山巴是藏语，古称强巴。那么这里是藏区

信奉藏传佛教，强巴在藏传佛教里面是佛的意思，既是强巴佛也就是内地的弥勒佛。由于信仰的关系取

谐音山巴。动态还原当年茶马互市的繁华场景，静态以文化墙背景展示集雕像群方式再现当年景象。在

这里，您可以转动经桶为家人、亲朋好友祈福。

13:30享用午餐，用餐时间约45分钟。

21:00左右抵达成都。

※返回成都沿途停靠厕所/服务区有当地藏药材贩卖，如游客询价购买，请谨慎!上述场所非旅行社安排的指定购

物场所。在此提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任义

务，由此带来的不便，敬请谅解！

早餐：酒店用餐

酒店享用早餐，之后可以自由活动，小车按照约定时间送站/机，结束愉快旅程。

 温馨提示：

1 今天您可根据自己的航班和车次时间选择适当的去向和逗留时间，自由享受在成都悠闲时光。

2 酒店退房时间为中午 12 点，请您按时退房，避免额外的开销。

3 出门游玩前将普通行李寄存在前台，贵重物品请自行保管。

报价包含内容↓

费用包含

【住宿】：舒适型标间

【交通】：全程正规旅游车

【餐饮】：含4 早4正

【门票】：九寨沟门票 、黄龙景区门票。

【导游】：全程中文导游服务

【保险】：全程专业旅游意外保险服务（保险公司对 3 岁以下和 70 岁以上老年人不受理，如要参团须签

定免责申明，并且有正常成年人带领方可参团）



报价不包含↓
1、黄龙索道上 80 元/人，下 40 元/人，九寨沟观光车 90 元/人，九寨沟景区保险 10 元/人。

2、行程中注明的自理项目、单房差、个人消费（如酒店内消费和自由活动消费）行程中不含的餐，其它个人消

费。其他/以上“服务提供项目—报价包含内容”里未提及包含的一切费用均未含。

注：赠送项目（因任何原因不参加，费用一律不退，也不换等价项目） 疫情期间走进藏家和歌舞晚会

没有开放，敬请谅解。

特别说明和注意事项

作为游客与旅行社旅游合同附件的重要内容，游客签订协议即为同意

【证件说明】：

请您在签订合同的时候提供有效的身份证件以及随行人员的身份证件及姓名，行程中也请您随身携带有效

期内的身份证件（国内游客：身份证、军官证，国际游客：护照），住宿及景区同样出示证件！敬请配合

旅行社工作！如因个人原因没有携带有效身份证件造成无法办理入住手续所造成的损失，游客自行承担责

任。

【散客安排】：

由于参团人员较多，地点不一，出发时间及计划内约定时间有一定的误差，请宾客谅解。

【不可抗力免责说明】：

由于不可抗力等不可归责于旅行社的的客观原因或旅游者个人原因，造成旅游者经济损失的，旅行社不承

担赔偿责任。如恶劣天气、自然灾害、火车延误、汽车塞车等不可抗力原因如造成团队行程更改，延误、

滞留或提前结束时，旅行社不承担责任。因此发生的费用增减，按未发生费用退还游客，超支费用由游客

承担处理。
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